KLASA 11
Temat: Pragniemy szanowac zycie.

Cel glowny:
Uczen rozumie prawde o konieczno$ci poszanowania zycia i zdrowia.

Cele operacyjne:

Uczen:

- potrafi wyjasni¢, dlaczego kazdy cztowiek powinien dba¢ o zdrowie wtasne i bliznich
- troszczy si¢ o zdrowie wiasne i innych

- wyraza szacunek dla zycia

Metody nauczania:

Stowne: czytanie Stowa Bozego, rozmowa kierowana, opowiadanie, wypowiedzi ustne

Ogladowe: pokaz ilustracji ukazujacych troske o zycie i zdrowie

Zaje¢ praktycznych: TIK, praca z tekstem biblijnym, praca z podrgcznikiem, inscenizacja obrazujgca
bezpieczenstwo na drodze, rachunek sumienia, modlitwa, praca na tablicy interaktywnej, $piew, praca
plastyczna

Formy pracy:
Indywidualna i zbiorowa

Srodki dydaktyczne: Pismo Swicte Nowego Testamentu, plansza z napisem ZYCIE i ZDROWIE, ilustracje
na temat troski o zycie i zdrowie, sygnalizacja $wietlna, tekst do wklejenia.

I WSTEP

1. Wszystko, co mamy, otrzymaliémy od Boga, ktéry jest naszym dobrym Ojcem. Pomodlimy si¢ wiec do
Niego stowami modlitwy: Ojcze nasz.

2. Posluchajmy opowiadania z waszego podrecznika, ktore ukazuje nam, jak nalezy dbac o zycie i zdrowie?
3. Zadajemy pytanie: Jak dzieci w tym opowiadaniu postanowily zatroszczy¢ si¢ o swoje zycie 1 zdrowie?

IT ROZWINIECIE

1. Pan Bog stworzyt czlowieka i dal mu zycie. Jest to najdoskonalszy dar, jaki otrzymalismy od Boga.
Wiedzial On, ze zdrowie jest nam potrzebne, zeby cieszy¢ si¢ zyciem, wielbi¢ nim Boga i pomagaé¢ innym.
Dlatego sam uzdrawial ludzi, by mogli zy¢ i wzajemnie sobie stuzy¢. Przeczytamy o tym w PiSmie
Swietym.

2. Uroczyscie czytamy Ewangeli¢ wg. $w. Marka. Mk. 1, 29-37.

3. Zadajemy pytania:

- Do kogo poszedt Pan Jezus?

- Kto potrzebowat Jego pomocy?

- Co uczynit Pan Jezus dla tesciowej Szymona?

- Co zrobila uzdrowiona kobieta?

4. Poniewaz zycie i zdrowie sg bezcennymi darami Bog powiedzial: Nie zabijaj., to znaczy szanuj zycie
i zdrowie wtasne i innych ludzi. Umieszczamy na tablicy plansze z napisem: ZYCIE i ZDROWIE.
Niszczenie zdrowia i zycia jest grzechem, poniewaz oznacza brak szacunku dla najpigkniejszych darow,
jakie otrzymali$my od Pana Boga.

5. Praca przy tablicy interaktywne;.

Ul6z hasto do piatego przykazania: Nie zabijaj.

Podpisz odpowiednio obrazki. Kto troszczy si¢ o nasze zycie:



- rodzice

- strazak

- lekarz

- policjant

- ratownik

Jak nalezy troszczy¢ si¢ o zycie 1 zdrowie? Dbam o zycie 1 zdrowie swoje 1 innych ludzi, gdy:
- zdrowo si¢ odzywiam

- uprawiam sport

- dbam o higieng ciala

- odpowiednio ubieram si¢ do pory roku

- zachowuje bezpieczenstwo na drodze ( inscenizacja ruchu drogowego)
- troszcze si¢ o zwierzeta i chronie¢ przyrode.

III PODSUMOWANIE I UTRWALENIE KATECHEZY

1. Przeprowadzam rachunek sumienia.

W ciszy pomysl:

- Jak czesto dzigkujesz Bogu za swoje zycie?

- Jak dbasz o zdrowie?

- Czy nie stosujesz sily wobec kolegow i kolezanek?
- Czy stajesz w obronie stabszych?

2. Przeprosmy Pana Jezusa za brak szacunku dla daru zycia 1 zdrowia stowami piosenki: Przepraszam Cig
Boze.

3. Zapisujemy temat do zeszytu. Pragniemy szanowaé zycie. wklejamy pod tematem: Wypetniam piate
przykazanie, gdy szanuje¢ zycie i zdrowie swoje i innych ludzi.

4. Zadanie domowe: Ut6z modlitwe, w ktorej podzigkujesz Jezusowi, za to ,ze zyjesz i jestes zdrowy.

5. Praca plastyczna: Narysuje w zeszycie sytuacj¢ przedstawiajaca moj szacunek dla zdrowia i zycia.

Opracowanie scenariusza zajeé:

Wykorzystanie podrgcznika metodycznego do nauczania religii, zasobow wiasnych, Internetu.



ODDZIAL PRZEDSZKOLNY
Temat: Maryja prowadzi nas do Jezusa.

Cel glowny:
Uczen poznaje prawde, ze maj to miesigc szczegdlnego kultu Maryi, Matki Boze;.

Cele operacyjne:

Uczen:

- wie, ze przez Maryje moze zwracac si¢ do Pana Jezusa

- potrafi swoimi stowami prosi¢ Jezusa i Maryje w réznych potrzebach.
- docenia modlitwe do Matki Bozej

- chetnie bierze udzial w nabozenstwie majowym.

Metody nauczania:

Stowne: czytanie opowiadania w oparciu o tekst biblijny J 2, 1-12, objasnianie, rozmowa kierowana,
pogadanka

Ogladowe: pokaz ilustracji na tablicy interaktywne]

Zaje¢ praktycznych: praca na tablicy interaktywnej, ¢wiczenie pt: Kto chce zawierzy¢ Panu Jezusowi, §piew,
modlitwa spontaniczna dzieci

Formy pracy:
Indywidualna i zbiorowa

Srodki dydaktyczne:

- Poradnik metodyczny do religii dla oddzialu przedszkolnego: Jestesmy dziecmi Boga, Wydawnictwo
WAM, Ksieza Jezuici, Krakow 2012.

- opowiadanie w oparciu o Pismo Swicte Nowego Testamentu

- tekst piosenki: O cudowna Maryjo

- Wizerunki Maryi

- Swieca

- kolorowe kwiaty

- szpilki



WSTEP

1. Spiew piesni: O cudowna Maryjo.

2. Cwiczenie pt: Chcemy zawierzyé Panu Jezusowi.

Katecheta rozdaje dzieciom kolorowe kwiatki. Chetni uczniowie zapisujg swoje imi¢ (te dzieci, ktore
potrafig). Katecheta zadaje pytanie: Kto chce zawierzy¢ Panu Jezusowi?

Dzieci, ktore chcg zawierzy¢ Panu Jezusowi podnosza swoj kwiatek do gory. Katecheta pomaga przypiac
kwiatek do ubrania dziecka.

3. Wzorem mitos$ci 1 zawierzenia Panu Bogu jest Maryja — Matka Boza. Prosimy, by uczniowie powtorzyli
glo$no: Maryja — Matka Boza.

ROZWINIECIE

1. Zajgcia na tablicy interaktywne;.

Jest taki miesigc, w ktorym obchodzi swoje imieniny nasza najlepsza Mama — Mama Jezusa, Maryja.
Zgadnij jaki to miesigc?

2. Na tablicy interaktywnej dzieci sktadajg puzzle z widokiem majowym.

3. Imieniny Maryi trwaja caty miesigc. Ten, kto kocha Matke Boza, ten codziennie przychodzi do Kos$ciota
na nabozenstwo majowe. Na tych nabozenstwach ludzie zwracajg si¢ do Matki Bozej roznymi pieknymi
imionami w modlitwie, ktora nazywa si¢ litaniq loretanskq.

Sprobujmy wyjasnic¢ sobie dlaczego zwracamy si¢ tak do Matki Bozej?

Kto kocha swoja mamusi¢ podnosi rgke do gory.

Katecheta zadaje pytania:

- A jak zwracasz si¢ do swojej mamy?

- Podobnie mama méwi czasem do was: moje serduszko, moja peretko.

Ludzie, ktérzy bardzo kochaja Matke Boza wymyslili dla niej r6zne pigkne imiona. Tymi wtasnie imionami
zwracamy si¢ do Niej w litanii, pozdrawiamy Ja i chwalimy w maju — miesigcu Jej imienin. W litanii
prosimy Maryje, zeby si¢ za nami modlita.

4. Wiemy juz, ze Matka Boza ma rézne imiona. Teraz pouczymy si¢ Jej imion.

Na tablicy interaktywnej pokazujemy rdézne wizerunki Maryi.

Katecheta komentuje obrazy przedstawiajace Matke Boza.

- Matke Boza czesto rysuje si¢ w koronie, gdyz jest Ona Krolowa i Pania Swiata.

Dzieci glosno powtarzaja: Krélowa i Pani Swiata. Na tablicy interaktywnej przedstawiamy obraz Matki
Bozej w koronie.

- Matke Boza przedstawiana z rézancem nazywamy imieniem Krélowa Rozanca Swictego. Dzieci glo$no
powtarzaja: Krélowa Rézanca Swietego. Na tablicy interaktywnej pokazujemy dzieciom Matke Boza
Rézancowa.

- Maryja jest Matka, ktora kocha wszystkich, dlatego ludzie w litanii nazywaja Ja Matka Najmilszg. Dzieci
glosno powtarzaja: Matka Najmilsza. Na tablicy interaktywnej pokazujemy dzieciom obraz Maryi
z Dzieciagtkiem Jezus.

- Ludzie $piewaja w litanii, ze Maryja jest nasza nadzieja, Gwiazdg Zaranng, ktéra prowadzi nas do Jezusa.
Dzieci glo$no powtarzaja: Gwiazda Zaranna. Na tablicy interaktywnej pokazujemy dzieciom obraz Maryi
otoczonej gwiazdami.

5. Ludzie zwracaja si¢ do Maryi z r6znymi prosbami. Prosza Ja o pomoc. Postuchajcie opowiadania z Pisma
Swietego. W podreczniku metodycznym str. 240. Na tablicy interaktywnej pokazujemy obraz wesela
w Kanie Galilejskie;.

6. Katecheta zadaje pytania:

- Co odbywato si¢ w miasteczku Kana Galilejska?

- Kto byt na weselu?

- Dlaczego gospodarz byt zmartwiony?

- Kto pierwszy zauwazyl jego smutek?

- Kogo o pomoc poprosita Maryja?



- Co Jezus polecit stugom?

- Dlaczego gospodarz wesela zdziwit si¢.

- Jaki wielki cud uczynit Jezus?

7. Maryja jest nasza Mamg 1 troszczy si¢ o nas, dlatego mozemy si¢ zwraca¢ do Niej z wszystkimi naszymi
potrzebami. Ona przekaze je swojemu Synowi.

Powierzmy teraz Jezusowi nasze prosby. Bedziemy prosi¢ Maryje, aby modlita si¢ za nami. Ona chce nam
pomac.

Zapalamy $wiecg. Dzieci kieruja spontaniczne prosby do Pana Jezusa? np.: Panie Jezu daj nam chleba.
Panie Jezu prosze Cie o zdrowie. Po kazdej prosbie dziecka wspdlnie wzywamy Maryje: MARYJO MODL
SIE ZA NAMI.

PODSUMOWANIE I UTRWALENIE WIADOMOSCI

1. Co mozemy zrobi¢ dla Maryi w miesigcu Jej imienin?

Mozemy odwiedzi¢ Maryje w kosciele, przy kapliczce, modli¢ si¢ do nie;j.

2. Jak mozemy zatroszczy¢ si¢ o kapliczke Matki Bozej?

Na tablicy interaktywnej umieszczamy kapliczke Matki Bozej zaros$nigta chwastami, w wazonie zwigdte
kwiaty. (w osobnym miejscu kosz, modlace si¢ dziecko, kwiaty).

Katecheta zadaje pytanie: Co mozemy zrobi¢ przy kapliczce?

- posprzatac

- powyrywac¢ chwasty

- przynies¢ swieze kwiaty

- pomodli¢ si¢ przy kapliczce.

3. Dzieci koloruja na tablicy interaktywnej kwiaty wokot kapliczki Matki Bozej. Zapraszamy dzieci razem
z rodzicami na nabozenstwa majowe codziennie o godz. 17. 00.

Opracowanie scenariusza zajeé:

Wykorzystanie podrgcznika metodycznego do nauczania religii, zasobow wiasnych, Internetu.



KLASA 11
Temat: Duch Swiety czyni nas Kosciolem.

Cel glowny: )
Uczen rozumie, ze Duch Swiety dziata w Kosciele.

Cele operacyjne:

Uczen:

- wie, kiedy piszemy stowo KOSCIOL wielka, a kiedy mata litera

- zna pojecie Kosciota

- zna tres¢ pigciu przykazan koscielnych

- rozumie, ze Ko$ciot poprzez przykazania stara si¢ nam pomoc trwac¢ w przyjazni z Bogiem

Metody nauczania:

Stowne: czytanie tekstu biblijnego: Dz 2, 2-5. 38b-39, objasnianie, rozmowa kierowana, pogadanka
Ogladowe: pokaz ilustracji na tablicy interaktywnej

Zaje¢ praktycznych: praca na tablicy interaktywnej, autorefleksja, $piew, praca plastyczna

Formy pracy:
Indywidualna i zbiorowa

Srodki dydaktyczne:

- Pismo Swiete Nowego Testamentu

- tekst piosenki: Duchu Swiety przyjd

- obraz zestania Ducha Swietego

- ilustracje obrazujace zastosowanie przykazan koscielnych

WSTEP

1. Spiew: Duchu Swiety przyjd.

2. Zadajemy pytanie: Kto tworzy Kosciot? (wszyscy ochrzczeni, kochajacy Bog, papiez, biskupi, kaptani,
wszyscy ludzie, my).

Gdy mowimy o tych wszystkich, ktorzy wierza w Jezusa Chrystusa, stowo Koscidt piszemy wielka litera.

ROZWINIECIE

1. Pan Jezus zebral i nadal zbiera uczniéw z kazdego narodu i wszystkich pokolen, ludow i jezykow,
w swojej wielkiej rodzinie, czyli Kosciele. (por. Ap 7, 9b).

Oczekujac na zestanie Ducha Swictego Apostotowie zebrali sie¢ w Wieczerniku, czekali i trwali na
modlitwie razem z Matka Najswietsza.

2. Czytamy Pismo Swiete Nowego Testamentu: Dz 2, 2-5. 38b-39.

3. Na tablicy interaktywnej ukazujemy obraz przedstawiajacy zestanie Ducha Swietego.

Od dnia zestania Ducha Swictego Ko$ciol ukazuje sie $wiatu. W Kosciele Pan Jezus chce nas zbawié,
doprowadzi¢ do nieba. Aby$Smy mogli ten cel osiggna¢ Kosciol ustanowit przykazania koscielne, ktore
pomagaja zachowaé nam przyjazn z Bogiem.

4. Zadajemy pytania:

- Ile jest przykazan koscielnych?

5. Na tablicy interaktywnej przedstawiamy przykazania kos$cielne i ich zastosowanie.

Uczniowie przygladaja si¢ ilustracjom i dopisuja odpowiedzi w dymkach.



Przykazanie pierwsze: W niedziele i $wigta we Mszy Swietej naboznie uczestniczyé i powstrzymywag sie
od prac niekoniecznych.

Obraz przedstawia ludzi idacych do ko$ciota, obok grupka dzieci rozmawiajacych ze sobg. Kolega zwraca
si¢ do kolegi: Jest niedziela, zaraz bedzie w kinie fajny film, idziesz ze mng. Odpowiedz drugiego kolegi
zapisujg uczniowie w dymku.

Przykazanie drugie: Przynajmniej raz w roku przystapi¢ do sakramentu pokuty i pojednania.

Obraz przedstawia kolejke ludzi do konfesjonalu. Kolezanka zwraca si¢ do kolegi: Chyba pdjd¢ do domu,
nie chce mi si¢ tu sta¢, bo mam pomoc mamie w porzadkach przed $wigtami wielkanocnymi. Odpowiedz
kolegi uczniowie zapisuja w dymku.

Przykazanie trzecie: Przynajmniej raz w roku, w okresie wielkanocnym, przyja¢ Komuni¢ Swieta.

Obraz przedstawia dziecko przyjmujace Komuni¢ Swieta. Obok mate dziecko pyta mame: Czy kazdy musi
1$¢ do Komunii? Odpowiedz mamy uczen zapisuje w dymku.

Przykazanie czwarte: Zachowywac nakazane posty i wstrzemi¢zliwos$¢ od pokarméw migsnych, a w okresie
pokuty powstrzymywac si¢ od udziatu w zabawach.

Obraz przedstawia mam¢ gotujagca obiad, obok corka pyta: Mamo, dzi$ pigtek, co bedzie na obiad?
Odpowiedz mamy zapisujg uczniowie w dymku.

Przykazanie piate: Troszczy¢ si¢ o potrzeby wspolnoty Kosciota.

Obraz przedstawia tat¢ 1 syna. Tata w kosciele daje na ofiarg. Syn pyta: Dlaczego dajesz pienigdze
w kosciele? Odpowiedz taty uczniowie zapisujag w dymku.

PODSUMOWANIE I UTRWALENIE WIADOMOSCI

1. Zadajemy pytanie: Czego uczg nas przykazania koscielne?

2. Zapis tematu do zeszytu.

3. W zeszycie dzieci rysujg jedno z przykazan koscielnych.

4. Zadanie domowe: Ul6z krotka modlitwe z prosba o wytrwatos¢ w wypehianiu przykazan Bozych
i koscielnych.

Opracowanie scenariusza zajec:

Wykorzystanie podrecznika metodycznego do nauczania religii, zasobow wilasnych, Internetu.



KLASA IV
Temat: Moje rekolekcje wielkopostne.

Cel glowny:
Uczen doskonali umiejetnos¢ wyboru pomigdzy ztem a dobrem w codziennym zyciu

Cele operacyjne:

Uczen:

- okresla czym sg rekolekcje

- wymienia warunki dobrego przezywania rekolekcji wielkopostnych

- potrafi wyjasni¢ dlaczego rekolekcje sg wyjatkowym czasem w zyciu chrzescijanina
- potrafi dokona¢ wyboru mi¢dzy dobrem a ztem

Metody nauczania:

Stowne: czytanie opowiadania Pocigg do piekta, pocigg do nieba, recytacja wiersza, objasnienie, rozmowa
kierowana, wypowiedzi ustne

Ogladowe: pokaz ilustracji na tablicy interaktywne]

Zaje¢¢ praktycznych: praca na tablicy interaktywnej, podréz w wyobrazni, analiza wiersza, modlitwa

Formy pracy:
Indywidualna 1 zbiorowa

Srodki dydaktyczne:

- tekst z Pisma Swictego Nowego Testamentu

- tekst modlitwy

- tekst opowiadania

- wiersz pt.: Czas Pana, Ks. T. Smiech, W gliniany dzban mojego zycia. .., Kielce 1995, s. 78.
- obrazy

I WSTEP

1. Opowiadanie o panu Nowaku.

2. Katecheta zadaje pytania do opowiadania.

3. Modlitwa. Tekst modlitwy umieszczamy na tablicy interaktywnej. Wybrany uczen glo$no odmawia
modlitwe, pozostali uczniowie modla si¢ w skupieniu.

Boze, pragng¢ zastanowic¢ si¢ nad swoim zyciem.

Chce lepiej Cie poznad.

Naucz mnie chodzi¢ Twoimi drogami,

By¢ wiernym Tobie i1 twojej nauce,

Robi¢ na co dzien to, co si¢ Tobie podoba.

Wiem jednak, Ze jestem staby.

Dopoméz mi zerwac z tym, co przeszkadza mi by¢ blisko Ciebie.
Spraw, aby moje mysli, stowa i czyny

Swiadczyly, ze jestes we mnie zawsze obecny.



IT ROZWINIECIE

1. Zajecia na tablicy interaktywne;.

Pokazujemy obraz pociggu z wagonikami. Katecheta stawia pytanie.

- Dokad moze zmierza¢ pociag naszego zycia? (do nieba lub do piekta)

2. Pokazujemy stworzony z figur geometrycznych obraz pociagu.

- Uczniowie uzupeltniajg puste wagony pociggu prowadzacego do piekia.

Co nas prowadzi do piekta?

Wsiadajac do kolejnych wagondéw, pociggu zmierzajacego do piekta, spotkamy tam: nienawis¢, ktamstwo,
pijanstwo, lenistwo itd.

Dlaczego nikt nie chciatby jecha¢ tym pociggiem?

Dokad zatem chcielibyscie jecha¢? (do nieba)

Na wagonach pociggu, zmierzajagcego do nieba, uczniowie umieszczajg wartosci, ktore otwierajg droge do
nieba: prawda, mito$¢, dobro¢, pokdj, wiara itd.

3. Pan Jezus swoim zyciem dat nam przyklad, jak mamy postepowac, aby podobac¢ si¢ Bogu. Musimy
gleboko zastanowi¢ si¢ nad tym, co zrobi¢, aby calym swoim zyciem by¢ coraz blizej Boga, coraz blizej
nieba. Pan Jezus wzywa nas do tego stowami:

Badzcie wy doskonali,
Jak doskonaty jest
Ojciec wasz niebieski.

Tekst z Pisma Swietego umieszczamy na tablicy interaktywne;.

Przedstawiamy ilustracje ludzi $wigtych.

4. Pomoca w tej drodze begda nasze wielkopostne rekolekcje. To cudowny czas, w ktorym kazdy zastanawia
sie, czy idzie w dobrg strong i co musi zmieni¢, by by¢ blizej Boga.

5. Przy muzyce refleksyjnej uczen odczytuje wiersz pt: Czas Pana.

III POWTORZENIE I UTRWALENIE KATECHEZY

1. Katecheta zacheca uczniow do udziatu w rekolekcjach.

2. Stawia pytanie:

- Co mozemy zrobi¢, aby dobrze przygotowaé si¢ do owocnego przezycia rekolekcji wielkopostnych
w naszej parafii?

3. Zapis tematu.

4. W zeszycie uczniowie wykonuja rysunki pociggu z warto$ciami pozytywnymi i negatywnymi.

5. Zapis informacji dotyczacych rekolekcji wielkopostnych. ( kiedy i gdzie si¢ odbeda ).

Opracowanie scenariusza zajec:

Wykorzystanie podrecznika metodycznego do nauczania religii, zasobow wilasnych, Internetu.



